
Памʼятка безпеки

Важливо знати:

для зустрічей та домовленостей, організованих через інтернет

Привіт! Я — Люмкó, промінчик світла зі сторінок книжок.

Я з’являюся там, де книги допомагають людям знаходити одне одного.

Сьогодні такі знайомства часто починаються в інтернеті й 
продовжуються в реальному житті. Щоб ці зустрічі приносили радість, 
а не зайві хвилювання, важливо подбати про безпеку.

У цій пам’ятці я зібрав прості поради, які допоможуть зробити 
офлайн-зустрічі приємними та безпечними.

Платформи для обміну — це інструменти для знайомств, а не організатори 
зустрічей. Усі рішення та відповідальність за домовленості залишаються за 
користувачами.

Світло починається з турботи. Книги й спільні інтереси об’єднують людей. А 
уважність і повага допомагають зробити ці зустрічі безпечними й теплими.

Домовляйтеся 
обережно

Спілкуйтеся та домовляйтеся через 
платформу, не переходячи одразу в 
месенджери чи соцмережі.

Не поспішайте ділитися номером телефону, 
адресою або приватними акаунтами.

1 Не розкривайте свою 
точну адресу

Для рішення про зустріч достатньо 
приблизної локації (район, квартал).

Не повідомляйте домашню адресу та не 
запрошуйте незнайомих людей додому.
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Обирайте публічні 
місця для зустрічі

Найбезпечніші варіанти:

бібліотеки, кафе, парки, інші людні, добре 
знайомі місця

Уникайте малолюдних і закритих просторів.

3 Діти — лише з 
дорослими

Діти не повинні самі домовлятися про 
зустрічі або зустрічатися з незнайомими 
людьми без дорослих

Усі домовленості мають відбуватися за 
участі та з відома батьків
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Повага та 
відповідальність

Якщо ви берете річ — ставтеся до неї 
дбайливо й повертайте вчасно.

Якщо щось змінюється — чесно 
повідомляйте іншу сторону.

Ви завжди маєте право відмовитися від 
домовленості, якщо відчуваєте дискомфорт.

5 Щось насторожує — 
зробіть паузу

Скасуйте зустріч, змініть умови або припиніть 
спілкування, якщо:

• вам некомфортно
• умови різко змінюються
• поведінка здається дивною

Безпека важливіша за будь-яку домовленість.
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